
平成 15年 6月 5日 
多摩少年ラグビースクール 各位 

多摩少年ラグビースクール 
校長 寺沢久 

 
拝啓 短夜の候、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。平素は格別のご高配を賜

り、厚くお礼申し上げます。 
さて、6月 21日、22日に予定しています長野県穂高町遠征・安曇野ラグビースクール交流
会の実施要綱が通りまとまりましたのでご案内いたします。 

敬具 
記 

長野県穂高町遠征・安曇野ラグビースクール交流会 
１．日程  
第 1日目 6月 21日 土曜日 

6：30 集合 多摩センター駅南口 京王プラザホテル前   
7：00 多摩市出発 ⇒ 11：00 穂高町到着 大王わさび園見学 

12：30 グランド到着 昼食（お弁当持参） 
14：00～16：00 安曇野 RSと合同練習 
16：30～17：30 穂高町営温泉にて入浴  17：30 穂高町営宿舎到着  
18：00～19：00 夕食（バーベキュー） 
19：00～21：00 安曇野ラグビースクールの子供たちとの交流会  
21：30 就寝（子供たちは寝袋にて就寝） 
第 2日目 6月 22日 日曜日 
  6：00 起床 散歩  7：00～8：00朝食 9：00 荷物をまとめて宿舎出発 
  9：00～11：00 練習・親善試合 11：00 グランド出発  

11：30～13：30 穂高町営コネコネハウスにて昼食（そば打ちも…） 
（安曇野 RSの関係者の方々による手打ちそばです。蕎麦打ちも体験できるかも） 
 14：00 穂高町出発 ⇒ 18：00 多摩センター駅南口到着予定 
 
２．持参する物  
① 着替え（ご存知の通り穂高町は標高が高く朝晩は冷え込みます。防寒着は必携です） 
② ラグビー用品一式（スパイク・ヘッドギアなど忘れずに） 
③ 寝袋（持っている人は出来る限り持参して下さい。購入する必要はありません。） 
④ お弁当（1日目の昼食です）。 おこづかい（但し、多額にならないよう注意） 
 注意： 全ての物に名前を記入して下さい。寝袋にも忘れずに名前を書いて下さい。 
 
３．参加費用 1人 6,000円。 （6月 8日、15日、もしくは 6月 21日にご持参下さい） 

以上 
保護者の方へお願い：ご自宅等に余分な寝袋がある方はお貸し下さい。 


